
 +1334 mètres en  78 km (moyenne : 22.2)

UGINE-CHEF-LIEU 10  78  480    0 0.0 31.4  19  3.31   
St-FERREOL      10  68  510    0 0.0 40.2  15  3.12   
Le MARAIS        5  58  837  157 3.1 19.0  16  2.57   
LES-CLEFS       11  53  680    0 0.0 47.0  14  2.41   
La CROIX-FRY     3  42 1467    0 0.0 28.0   6  2.27   
Col d.MERDASSIER 3  39 1500   33 1.1 26.5   7  2.21   
La CROIX-FRY    11  36 1467  787 7.2 10.2  64  2.14   
LES-CLEFS        5  25  680    0 0.0 34.6   9  1.10   
Le MARAIS       10  20  837  327 3.3 16.6  36  1.01   
St-FERREOL      10  10  510   30 0.3 24.1  25  0.25   

0.21 m/s asc.   km cum  alt  ± H  %  km/h min  H.mn  14/3/2011 - Merdassier
UGINE-CHEF-LIEU  0   0  480

Vent 5 km/h NO - Coef.res.x10000 : 0.10
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