
 +1665 mètres en  74 km (moyenne : 21.0)

ALBERTVILLE     10  74  340    0 0.0 34.1  18  3.32   
UGINE-CHEF-LIEU  2  64  480   54 2.7 17.4   7  3.14   
LES-MOLLIERES    6  62  426    0 0.0 46.1   8  3.07   
La FORCLAZ-QEGE  5  56  871  330 6.6 10.2  29  3.00   
QUEIGE-N525      8  51  541    0 0.0 32.4  15  2.30   
X-VILLARD       15  43  712    0 0.0 50.6  18  2.15   
LES-SAISIES      5  28 1653  221 4.4 14.4  21  1.57   
PLAN-DERNIER     1  23 1432    0 0.0 44.1   1  1.37   
ARCANIERE        9  22 1470  560 6.2 11.8  46  1.35   
FLUMET          12  13  910  484 4.0 15.3  47  0.50   
LES-MOLLIERES    1   1  426   16 1.6 22.9   3  0.03   

0.21 m/s asc.   km cum  alt  ± H  %  km/h min  H.mn  1/4/2011 - Les Saisies
LES-FONTAINES    0   0  410

Vent 5 km/h NO - Coef.res.x10000 : 0.10
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